
Partagez des moments inoubliables avec vos équipes - Révélez leur
potentiel - Faites émerger les talents - Resserrez les liens -
Augmentez la confiance collective et individuelle !

L'intensité de l'expérience "régate" offre aux personnes la possibilité
de mettre en oeuvre des qualités de leadership, de stratégie,
d'analyse, de collaboration, d'entraide, de communication,
d'engagement etc.

SORTIE D'ENTREPRISE TEAM BUILDING

LA VOILE EST UN INCUBATEUR DE
POTENTIEL INDIVIDUEL ET COLLECTIF

INITIATION À LA RÉGATE



Déroulement (durée 3h environ) : 
4 à 5 personnes par bateau (Nous recommandons 4 personnes pour une expérience 
optimale)

Accueil - Briefing - Embarquement 20 min
Prise en main du bateau 1h à 1h15
Régates 1h à 1h15
Retour au port 20 min

Tarifs :
CHF 600.00/bateau (comprenant bateau skipper, matériel de sécurité)
CHF 400.00/bateau moteur sécurité start + race officer (obligatoire dès 4 bateaux) 
Rabais si plusieurs événements réservés simultanément

Equipement nécessaire :
Habits confortables, chapeau/casquette, Lunettes de soleil, crème solaire, 
chaussures de sport fermées (semelles anti-traces), coupe-vent ou veste de pluie.

Basé Lausanne et à Nyon sur les bords du lac Léman, le CUST est facilement accessible 
en transports en commun ou en véhicule privé 

INITIATION A LA REGATE 
SORTIE D'ENTREPRISE - TEAM BUILDING

Informations et réservation : 
CUST - Ecole de régate 
Ch des Pêcheurs 7 - 1000 Lausanne
secretariat@cust.ch - +41(0)799644731


